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Напрями роботи практичного психолога
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1. Діагностична робота
Діагностична робота відповідно до конкретних завдань

проводиться з окремою дитиною, групою дітей. 

Психодіагностика буває групова, згідно плану роботи, та 

індивідуальна, на запит батьків та педагогів.

2. Корекційно-відновлювальна та розвивальна

робота
Корекційно – розвивальна та відновлювальна робота має на 

меті сприяння повноцінному психічному та особистісному

розвитку дитини. Основні завдання психолога, полягають у 

психологічному супроводі природного розвитку дитини, який

включає розвиток основ довільності психічних процесів у 

дитини і тренування психічних процесів та функцій.

3. Консультаційна робота
Метою консультаційної діяльності є підвищення рівня

психологічної компетентності, заохочення до вивчення кожної

дитини, розвиток психологічного мислення, допомога кожному 

в опануванні методів індивідуального і особистісно

орієнтованого підходу у вихованні. Консультаційна робота 

проводиться як з педагогічним працівниками закладу, так і з

батьками вихованців.
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Напрями роботи практичного психолога

4. Психологічна просвіта
Завданням психологічної просвіти є підвищення психологічної

культури, пропагування психологічних знань серед батьків та 

вихователів. Методами психологічної просвіти є: виступи

психолога на батьківських зборах, виступи на педрадах, 

психологічні тренінги, семінари.

5. Профілактична робота
Це система заходів, спрямованих на охорону психічного

здоров'я. Попередження неблагополуччя у розвитку

особистості чи групи; створення психологічних умов, 

сприятливих для розвитку особистості.

6. Організаційно - методична робота
Важливим напрямом діяльності практичного психолога є також і

методична робота, адже вона є базою для інших напрямів

роботи. Зокрема важливими є: розробка та адаптація

корекційних і розвивальних програм для роботи із дітьми, 

розробка рекомендацій для батьків та вихователів, підбір

психологічної літератури, підбір та розміщення інформаційних

матеріалів на стенді, обладнання психологічного кабінету.
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Визнання проблеми – половина 
успіху в її вирішенні.

Єдина людина, з якою ви повинні

порівнювати себе – це ви в 

минулому. І єдина людина, краще

якої ви повинні бути – це ви зараз.

Зигмунд Фрейд

Дякую за увагу! 


